
 

 
 

1ste graad A-stroom 
 
Welkom in de eerste graad secundair A-stroom! Hier begint een nieuw hoofdstuk van jouw leeravontuur. In deze fase draait alles om  
het ontdekken van jouw interesses en het leggen van een stevige basis voor de toekomst volgens de Freinetpedagogie. Via Freinettechnieken zoals  
klasraad, vrije tekst, planner, … en persoonlijke uren om je leerproces in eigen handen te nemen, maak je hier een start voor je toekomst.  

Je krijgt basisvakken zoals Nederlands, wiskunde, wetenschappen, Frans, geschiedenis, aardrijkskunde 
en nog veel meer. Deze vakken vormen de kern van jouw leertraject en helpen je essentiële kennis en vaardigheden te verwerven. 

Daarnaast zijn er een aantal uren per week gereserveerd voor differentiatie. Dit betekent dat je de kans krijgt om te werken aan  
wat je moeilijk vindt (remediëring) of juist meer te leren over wat je interessant vindt (verdieping). 
Dit helpt je om te ontdekken waar jouw passie en talenten liggen, zodat je daarop verder kunt bouwen in de toekomst. 

Of je nu droomt van een carrière als wetenschapper, taalkundige, historicus of iets heel anders, de eerste graad  
secundair A-stroom biedt jou de ruimte om te groeien en te ontwikkelen op jouw eigen tempo en volgens jouw eigen  
interesses. Het is een spannende tijd vol mogelijkheden en kansen om te ontdekken wie je bent en wat je wilt  
bereiken. Veel plezier op deze boeiende reis van zelfontdekking en leren! 

Modules en basisopties 

Kunst: Hier ontdek je verschillende vormen van kunst, zoals schilderen, tekenen, muziek en theater. Je leert  
creatief te zijn en je gevoelens uit te drukken door middel van kunst  

Latijn/ Klassieke Talen: Dit gaat over oude talen zoals Latijn en Grieks. Je ontdekt de rijke geschiedenis en cultuur die  
hiermee verbonden zijn.  

Humane wetenschappen: Hier leer je over de samenleving waarin we leven. Je krijgt inzicht in hoe de wereld werkt,  
hoe mensen samenleven en welke uitdagingen er zijn. Je bestudeert verschillende culturen, politieke systemen  
en sociale kwesties. Daarnaast leer je ook kritisch denken en argumenteren over maatschappelijke vraagstukken. 

Freinetpedagogie: Je ontdekt hoe je zelf dingen kan onderzoeken en leren, zonder alleen maar te luisteren naar de  
leraar. Je werkt samen met andere leerlingen aan projecten die jullie interessant vinden en waar jullie van kunnen  
leren. Ook leer je om je eigen vragen te stellen en op zoek te gaan naar antwoorden.  

Wetenschappen: Je ontdekt hoe dingen werken, zoals planten, dieren, en de natuur. Je doet proefjes en  
experimenten om te begrijpen hoe wetenschap werkt. Ook leer je over dingen zoals de ruimte, het weer, en  
hoe ons lichaam werkt.  



 

 
 

 

 

Lessentabellen  

1A (1FR)   2A  (2FR)   

Aardrijkskunde 1 Aardrijkskunde 1 
Artistieke expressie (PO/TO/ MO) 3 Artistieke expressie (PO/TO) 2 
Coach/ Burgerschap 3 Coach/ Burgerschap 3 
Engels 1 Engels 1 
Frans* 3 Frans 2 
Geschiedenis 1 Geschiedenis 2 
Levensbeschouwing 2 Levensbeschouwing 2 
LO 2 LO 2 
Module ICT/EFC 1 Module ICT/EFC 1 
Natuurwetenschappen 1 Natuurwetenschappen 1 
Nederlands 4 Nederlands 3 
P-uren 4 P-uren 4 
Wetenschappelijk werk * 1     
Wiskunde 3 Wiskunde 3 
        

Module *:  
Humane wetenschappen 
Wetenschappen 
Talen 
Kunst 

2 
Basisoptie: 
Klassieke talen 
Freinetpedagogie 

5 

Module Latijn * 4     
In 1FR kies je 4u Latijn of 2u module + 1u wetenschappelijk werk + 1u Frans 

 


