
 

 
 

Maatschappij en welzijn 
2de graad – dubbel - TSO 

Beschrijving van de richting 

De leerlingen krijgen een pakket basisvorming voor de dubbele finaliteit bestaande uit de 16 sleutelcompetenties volgens de  
Freinetpedagogie. Via Freinettechnieken zoals klasraad, vrije tekst, planner, … en persoonlijke uren om je leerproces in eigen  
handen te nemen, maak je hier een start voor je toekomst.   

Specifiek in de studierichting maatschappij en welzijn staat het begrijpen en ondersteunen van mensen en gemeenschappen centraal.  
Leerlingen verkennen verschillende aspecten van de samenleving en leren hoe ze kunnen bijdragen aan het welzijn van anderen.  

Het begrijpen van menselijk gedrag, sociale structuren en gezondheid zijn belangrijke aspecten die aan bod komen. Ze leren over  
onderwerpen zoals psychologie, sociologie, gezondheidszorg en welzijnsbevordering. In psychologie krijgen leerlingen inzicht in de  
menselijke geest en emoties, en leren ze over verschillende psychologische processen en stoornissen.  

Leerlingen bestuderen gezondheidsbevordering, preventie van ziekten, voedingsleer en hygiëne. Daarnaast leren ze over sociale  
en culturele aspecten die van invloed zijn op gezondheid en welzijn, zoals diversiteit, inclusie en sociale rechtvaardigheid.  

De focus ligt op het ontwikkelen van empathie, communicatievaardigheden en probleemoplossend vermogen. Leerlingen  
worden gestimuleerd om kritisch na te denken over maatschappelijke vraagstukken en om actief bij te dragen aan het  
creëren van een gezonde en inclusieve samenleving.  

Maatschappij en welzijn biedt een boeiende leerervaring voor leerlingen die geïnteresseerd zijn in menselijk gedrag,  
welzijn en sociale rechtvaardigheid. Het bereidt hen voor op diverse carrières in de sociale sector, gezondheidszorg,  
onderwijs en andere maatschappelijk georiënteerde beroepen. 

 

 

 

 



 

 
 

Vervolg na 2de graad 

 

 

 

 

 

Lessentabellen  

  3FRMW 4FRMW 
Aardrijkskunde 1 1 
Burgerschap/ geschiedenis 1 1 
coach 2 2 
Engels 1 1 
Frans 2 2 
Vreemde talen P-uur 1 1 
Indirecte zorg en voeding 4 4 
Levensbeschouwing 2 2 
LO 2 2 
Natuurwetenschappen 2 1 
Nederlands 2 2 
Nederlands P-uur 1 1 
Opvoedkunde 4 5 
Algemeen P-uur 1 1 
Toeg. Biologie 1 1 
Verzorging 3 3 
Wiskunde 2 2 
Wiskunde P-uur 1 1 

 

Tweede graad Derde graad Vervolg: verder studeren 
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begeleiding 

- Professionele bachelor 
- Academische bachelor 

Gezondheidszorg 


