
 

 
 

GEZONDHEIDSZORG 3de graad – dubbel - TSO 
Beschrijving van de richting 

De leerlingen krijgen een pakket basisvorming voor de dubbele finaliteit uit de 16 sleutelcompetenties.  

Specifiek in deze richting krijgen de leerlingen psychologie. Ze worden geïntroduceerd in verschillende deelaspecten van de psychologie zoals 
ontwikkelingspsychologie, gezondheidspsychologie en sociale psychologie.  
In toegepaste fysiologie en anatomie van de mens komen verschillende fysiologische processen en de anatomie van de mens binnen de  
context van de studierichting aan bod. 
 
In deze studierichting worden de competenties van de beroepskwalificatie verzorgende gerealiseerd. 
De competenties van een verzorgende:  

• Hij ondersteunt de zorgvrager en zijn omgeving bij de activiteiten van het dagelijkse leven op het vlak van persoons- 
verzorging, comfortzorg, huishoudelijke ondersteuning, psychosociale en pedagogische zorg. 

• Hij werkt samen met de zorgvrager en communiceert professioneel binnen een zorgvrager-gerichte zorgrelatie en  
bevordert zijn zelfredzaamheid. 

• Hij plant en organiseert de zorg van de zorgvrager en voert die uit volgens het zorg- en ondersteuningsplan. 
• Hij voert de persoonsverzorging uit en neemt daarbij primaire, secundaire en/of tertiaire preventieve maatregelen  

als dat nodig is. 
• Hij vervult de huishoudelijke opdrachten zoals maaltijden bereiden, boodschappen doen,  kledij … 
• … 

Daarnaast worden in deze studierichting ook competenties van de beroepskwalificatie zorgkundige gerealiseerd. 
De competenties van een zorgkundige: 

• Hij stelt samen met de verpleegkundige en de klant een zorgplan op waarbij de zorgprioriteiten bepaald  
worden en volgt onder toezicht van een verpleegkundige, binnen een gestructureerde equipe, de  
gezondheidstoestand van de klant op.  

• Hij begeleidt de klant bij de activiteiten van het dagelijkse leven, voert gedelegeerde verpleeg- 
kundige handelingen uit. 

• Hij staat in voor lichaamsverzorging, comfortzorg, preventie gezondheidsopvoeding en  
logistieke ondersteuning om de klant te ondersteunen en te verzorgen. 

• De zorg wordt in verschillende contexten uitgevoerd zoals ziekenhuizen, revalidatiecentra, 
rust- en verzorgingstehuizen, bij diverse doelgroepen met een zorgbehoefte. 

• … 



 

 
 

Vervolg na 3de graad 
Gezondheidszorg is een studierichting met een dubbele finaliteit. Dat houdt in dat de leerling  
voorbereid wordt op een succesvolle doorstroom naar een job op de arbeidsmarkt of naar 7de-jaren,  
graduaatsopleidingen of professionele bacheloropleidingen binnen het hetzelfde 
interessegebied. 

Mogelijke vervolgopleidingen 
Voor de richting gezondheidszorg zijn de meest logische professionele bacheloropleidingen bv.: Pedagogie van het kind, verpleegkunde, onderwijs…. 

Doorstroom naar alle andere professionele en alle academische bacheloropleidingen is niet uitgesloten, maar binnen de richting wordt de leerling er niet  
specifiek inhoudelijk op voorbereid.  

Lessentabellen  

  5GZZ 6GZZ 

Aardrijkskunde 1 1 
Artistieke expressie 1   
Burgerschap/ Geschiedenis 2 1 
EFC   1 
EHBO 2   
Engels 2 2 
Frans 2 2 
Indirecte zorg en voeding 2   
Levensbeschouwing 2 2 
LO 2 2 
Natuurwetenschappen 1 1 
Nederlands 3 3 
Opvoedkunde 2   
Stage   8 
Toegepaste biologie 1 1 
Toegepaste psychologie 2 1 
Verzorging 5 5 
Wiskunde 2 2 

 


